
Organitza: 

A.VV Xúquer - Casal de Xúquer 
C/ Xúquer 3, baixos. 
CP/ 08223 Terrassa 

Tel. 937363929 
avxuquer@terrassa.net 

CADA GOTA COMPTA 

CONSELLS PER ESTALVIAR AIGUA 

· Evita l'ús del vàter com a paperera: amb 
cada descàrrega s'aboquen entre 6 i 10 
litres d'aigua. Redueix el volum de descàr-
rega de la cisterna del wàter, quan et sigui 
possible. 

· Tanca les aixetes quan no facis servir l'ai-
gua. Una aixeta oberta consumeix uns 10 
litres cada minut. 

· Repara les aixetes que perdin aigua. Amb 
una aixeta que degota podem perdre fins 
a 30 litres al dia. 

· Renta el cotxe al túnel de rentat o amb 
una esponja i una galleda, en comptes de 
fer-ho amb mànega. 

· Fes servir el rentavaixelles amb la càrrega 
completa, i utilitza sempre que puguis els 
programes d'estalvi. 

· Fes servir la rentadora amb la càrrega 
completa i selecciona el programa ade-
quat en funció del tipus de roba i el seu 
estat de brutícia. 

· Si et dutxes estalviaràs aigua. Mentre que 
una banyera plena gasta 300 litres, amb 
una dutxa en gastaràs 50. 

· Si regues les plantes de bon matí o al ves-
pre hauràs d’utilitzar menys aigua doncs 
evitaràs l'evaporació. 

 
 

DEL 28 D’ABRIL AL 16 DE MAIG 
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Amb la col·laboració de: 
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Després d’estar practicant durant 4 dilluns 
nois i noies del districte III del taller de 
graffiti on han participat alguns del barri 
pintaran el gran mural on el tema principal 
es l’aigua.  

PINTADA DEL GRAN MURAL A  
PARTIR DE LES 18H.  

    TAULA JOVE 
Durant la pintada del mural dels dos dies 
hi haurà una taula amb material de joven-
tut  de interès per als nois i noies i es rea-
litzaran enquestes per veure quines coses 
els agradaria fer o que es fessin en el  
barri per ells.  

Col·labora: 

PINTADA DEL 
 MURAL INFANTIL 

12h. 

Com cada any els nens i nenes podran    
pintar el que vulguin al costat del gran mural. 
Sobre les 13h. Recarregarem les energies 
amb una mica de pica-pica. 

REUNIÓ VEÏNAL.    18.30h 
Hi haurà una reunió on parlarem sobre els 
resultats de l’enquesta, problemes que hi 
han al barri i de tot allò que es important per 
a tots. 
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Acosta’t a la plaça de la Mediterranea i 
participa en un concurs de dibuix on s’ha 
de dibuixar un dibuix sobre l’aigua o la 
contaminació. Els premis es donaran el 
dia 10. 

CONCURS DE DIBUIX SOBRE  
EL MEDI AMBIENT.     18h. 

Després d’estar una estona pintant sobre 
el medi ambient ens embrutarem una mica 
amb fang. 

FEM FANG (barro) 
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GRAN DIA DEL MEDI AMBIENT 
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CONTES DE SANT LLORENÇ 

18.30h. 

Vet aquí que...una vegada hi havia...un drac i un 
cavaller...un pagès i un bandoler...un lladre i un 
dimoni...que vivien a la muntanya de Sant      
Llorenç...Tot això t’espera al casal. 
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18h. 

FEM JOGUINES 
 ECOLÒGIQUES 

Consisteix a fer joguines a partir de deixa-
lles. Es faran cotxes, coets, nines, cases, 
robots tot amb rotllos de paper de vàter i de 
cuina, roba vella, ampolles de plàstic (grans 
i petites), brics, llaunes, capses de cartró.� 

12h. ESPECTACLE INFANTIL: 
TITELLES LES TRES ERRES 

A partir de les tres erres Reduir, Reutilitzar i 
Reciclar, s'explica com cal gestionar els resi-
dus d’una manera lúdica. 

17h. L'INFLABLE, PER  
RECICLAR SALTANT! 

La proposta didàctica consisteix en aconse-
guir que un grup d’infants i joves juguin a   
l’inflable tot posant uns coixins (amb dibuixos 
de residus) al lloc que correspondria. 

20h. XOCOLATADA ECOLOGICA 

Adquireix el teu got per 1€ durant tot el dia a 
la taula mediambiental i disfruta del teu xoco-
lata amb melindros. Retorna el got net i et 
tornem l’euro. 

TAULA MEDIAMBIENTAL 

De 12h. a 14h.—Informa’t de tot allò que 
afecta al medi ambient. 
De 17h. a 21h.—Apropat a la taula, parti-
cipa al joc sostenible i guanya camisetes, 
adhesius i mascares.  
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MOVILITAT    
SOSTENIBLE  

18h

Consisteix en un joc interactiu de grans         
dimensions de l’Oca de la mobilitat sostenible. 
S’hi jugarà per equips.  

Una vegada haguí passat la festa llença’m al contenidor blau. 


